
NOVEMBRE 2009

La désobéissance civile
Avec Xavier Renou

Le  collectif  des  désobéissants  (www.desobeir.net)  forme  et  accompagne  dans  leurs  actions  les 
militants  de nombreuses  causes  progressistes,  dans une optique de convergence des  luttes.  En 4 
ateliers,  on  essaiera  de  montrer  la  pertinence,  la  richesse  et  l’efficacité  de  l’action  directe  non 
violente, et en son sein, de la désobéissance civile, pour nos luttes. A l’issue de ce cours, que nous 
avons voulu très concret, chacun devra être en mesure de mener des actions de ce type. 
 

Mardi 
3 
Novembr
e

Choisir la désobéissance civile
Définitions, pertinence, petite histoire, introduction aux techniques

Avec un atelier sur les cas limites entre violence et non-violence
.

Mardi 
10 
Novembr
e

Elaborer un projet d’action directe non violente
La démocratie de groupe ; stratégie et objectifs ; élaboration des scénarios ; rôles et tâches 
à ne pas oublier…

Avec un atelier d’élaboration de projet

Mardi 
17 
Novembr
e

Passer à l’action
Techniques  (corporelles,  de  bricolage,  de  communication…)  pour  ralentir,  bloquer, 
occuper, médiatiser, se protéger face à la justice… 

Avec des exercices pratiques de blocage 

Mardi 
24 
Novembr
e

Passer à l’action (suite)
Suite du cours précédent ; clown activisme et vidéo activisme, notions de désescalade de la 
violence…

Exercices et projections de vidéos d’actions
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